
ORACIONES DEL CRISTIANO  Y CUESTIONARIO 
 

LA SEÑAL DE LA CRUZ 
Por la señal de la Santa Cruz, de nuestros 

enemigos libranos Señor Dios Nuestro. 

En el nombre del Padre,  

y del Hijo y del Espíritu Santo. AMEN 
 

GLORIA 

Gloria al Padre, al Hijo 

y al Espíritu Santo. 

como era en el principio,  

ahora y siempre,  

por los siglos de los siglos. AMEN 
 

PADRE NUESTRO 

Padre nuestro, que estás en el cielo, 

Santificado sea tu Nombre; 

venga a tu reino; 

hágase tu voluntad en la tierra  

como en el cielo. 

Danos hoy nuestro pan de cada día; 

perdona nuestras ofensas, 

como también nosotros perdonamos 

a los que nos ofenden; 

no nos dejes caer en tentación 

y líbranos del mal. AMEN 
 

AVE MARIA 

Dios te salve María, llena eres de gracia; 

el Señor es contigo; 

bendita tú eres entre todas las mujeres, 

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús. 

Santa María, Madre de Dios, 

ruega por nosotros pecadores, 

ahora y en la hora de nuestra muerte. 

AMEN 
 

ACTO DE CONTRICION 

Señor mío Jesucristo mi Dios y mi Salvador 

yo me arrepiento de haberte ofendido porque 

eres infinitamente bueno. 

Padeciste y moriste por mi clavado en la cruz 

te amo con todo mi corazón, propongo no 

volver a pecar. AMEN 
 

LOS SIETE SACRAMENTOS 

1. Bautismo 

2. Confirmación 

3. Sagrada Eucaristía 

4. Penitencia o Reconciliación 

5. Unción de los enfermos 

6. Orden Sacerdotal 

7. Matrimonio 

 

 

LOS MANDAMIENTOS DE LA LEY DE 

DIOS 

1. Ama a Dios sobre todas las cosas 

2. No tomes el nombre de Dios en vano 

3. Santifica los días festivos 

4. Honra a tu padre y madre, obedece a tus 

mayores. 

5. No mates, ni lastimes a tu prójimo 

6. No cometas acciones impuras; respeta tu 

cuerpo. 

7. No robes. 

8. No digas mentiras. 

9. No desees la mujer de tu prójimo, respeta a 

los demás. 

10. No codicies los bienes ajenos; no seas 

envidioso. 
 

LOS DOS GRANDES MANDAMIENTOS 

1. Amarás al Señor tu Dios con todo tu 

corazón, con toda tu alma, con toda tu 

mente y con toda tu fuerza. 

2. Amarás a tu prójimo como a ti mismo. 
 

PROFESION DE FE - CREDO   

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso, 

Creador del cielo y de la tierra, de todo lo 

visible y lo invisible. 

Creo en un solo Señor, Jesucristo,  

Hijo único de Dios, nacido del padre antes de 

todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, 

Dios verdadero de Dios verdadero, 

engendrado, no creado, de la misma naturaleza 

del Padre, por quien todo fue hecho; que por 

nosotros, los hombres, y por nuestra salvación 

bajó del cielo, y por obra del Espíritu Santo se 

encarnó de María, la Virgen, y se hizo hombre; 

y por nuestra causa fue crucificado en tiempos 

de Poncio Pilato, padeció y fue sepultado, y 

resucitó al tercer día, según las escrituras, y 

subió al cielo, y está sentado a la derecha del 

Padre; y de nuevo vendrá con gloria, para 

juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendrá 

fin. Creo en el Espíritu Santo, Señor y dador 

de vida, que procede del Padre y del Hijo, que 

con el Padre  y el Hijo recibe una misma 

adoración y gloria, y que hablo por los 

profetas. Creo en la Iglesia, que es una, santa, 

Católica y apostólica. Confieso que hay un 

solo bautismo para el perdón de los pecados. 

Espero la resurrección  de los muertos  

y la vida del mundo futuro. AMEN 

 



ORACIONES DEL CRISTIANO  Y CUESTIONARIO 

 

ACTO PENITENCIAL 

YO PECADOR 

Yo confieso ante Dios todopoderoso y ante 

vosotros hermanos, que he pecado mucho de 

pensamiento, palabra, obra y omisión. 

Por mi culpa, por mi culpa, por mi grave 

culpa. Por eso ruego a Santa María siempre 

Virgen, a los ángeles, a los santos y a vosotros, 

hermanos que intercedáis por mí ante Dios 

Nuestro Señor. AMEN 

 

 

1. ¿Quién es Dios? 

Dios es nuestro Padre, que esta en el cielo, 

creador y dueño de todas las cosas. 

  

2. ¿Cuántos Dioses hay? 

Hay un solo Dios verdadero en tres personas 

distintas que son: El Padre, El Hijo y el El 

Espíritu Santo. Este es el misterio de la 

Santísima Trinidad. 

 

3. ¿A quién se le llama cristiano? 

Se le llama Cristiano a quien ha recibido el 

sacramento del Bautismo y practica la Fe de 

Cristo. 

 

4. ¿Qué es pecado? 

Pecado es decir “NO” a Dios 

 

5. ¿Cuántas clases de pecados hay? 

Pecado original, venial, grave y mortal. 

 

6. ¿Para qué te vas a confesar? 

Me voy a confesar, para que se me perdonen 

los pecados. 

 

7. ¿Quién perdona los pecados en la 

confesión? 

Cristo perdona los pecados en la confesión, 

por medio del sacerdote. 

 

8. ¿Cómo haces una buena confesión? 

Se hace una buena confesión: recordando los 

pecados, arrepintiéndose de ellos, decirlos a un 

sacerdote y cumpliendo la penitencia. 

 

9. ¿Cómo se borra el pecado mortal? 

El pecado mortal se borra con una buena 

confesión. 

 

 

 

10. ¿A quién vas a recibir en la Hostia 

Consagrada? 

A Cristo verdadero Dios y verdadero Hombre. 

 

11. ¿Qué es Consagrar? 

Consagrar es cambiar el pan y el Vino en el 

Cuerpo y en la Sangre de Jesucristo. 

 

12. ¿Dónde consagra el sacerdote?  
El sacerdote consagra la Santa Misa. 

 

 

 

13. ¿Qué necesitas para poder comulgar? 

Estar libre de pecado MORTAL y no tomar 

alimentos sólidos una hora antes de 

COMULGAR. 

 

14. Manera de confesarme: Al acercarte al 

sacerdote debes decir: 

Perdóneme Padre, porque he pecado, esta es 

mi primera confesión y estos son mis pecados. 

 

15. ¿Como debo ir a comulgar? 

Con amor, Fe y devoción. 

 

16. Cuando el sacerdote te ofrece el cuerpo 

de Cristo Contesta …….  AMEN. 

 

(O si prefieres que te lo den en la mano: Pon la 

mano izquierda, toma la ostia con la mano 

derecha y te la llevas a la boca.) 

 

El primer día el sacerdote te la dará en la 

boca 

 

 

 

17. Pasos para una buena confesión 

1. Examen de conciencia 

2. Confesar los pecados 

3. Acto de Contrición 

4. Absolución 

5. Penitencia y Oración 

 

 

 

 

 

 


